
 

Journée des maladies 

inflammatoires : l'intestin au 

centre de toutes les attentions 

NDMercredi 19 Mai 2021 - 11h04 

 
Journée mondiale maladies inflammatoires - Afa Crohn France 

Ce mercredi est la journée mondiale des Mici 
(maladies inflammatoires chroniques de l'intestin) 
que sont la maladie de Crohn et la rectocolite 
hémorragique. Ces pathologie touchent 10 millions de 
personnes dans le monde, 250 000 en France et 
environ 200 malades en Guadeloupe. 
 « Souvent considérées comme taboues, les Mici (prononcer Miki), 

dont on ne connaît pas les causes, ne se guérissent pas. Elles 

provoquent chez les personnes touchées des symptômes qui altèrent 

lourdement leur qualité de vie : fatigue, diarrhées nombreuses et 

impérieuses (jusqu'à 10 selles par jour!), douleurs abdominales, perte 

d'appétit et de poids, fièvre... Elles entraînent un réel handicap 

pourtant invisible. Les malades suivent souvent des traitements 

lourds et doivent parfois passer par la chirurgie », explique Jean-



Philippe Bigot, délégué pour les Antilles et la Guyane de l'association 

François Aupetit (Afa-Crohn-RCH-France). 

 

 

PUBLICITÉ 

 

Si l'actualité de la Covid occupe beaucoup de place, les membres de 

l'association affirment que la prise en charge en Guadeloupe de ces 

maladies est de très bonne qualité. « Les gastro-entérologues sont 

très compétents et sont investis pour la cause, au CHU mais aussi en 

libéral. 

 

Il est bon de rappeler que l'Afa, en Guadeloupe, organise chaque 

trimestre des moments d'échange conviviaux entre personnes 

malades et proches. Preuve du dynamisme des malades sur notre 

archipel. Malheureusement, ces activités ont été mises en sommeil 

depuis une année. Le thème de la journée est le droit au bien être. 
 


